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	Название 
	«Тактильные овощи»
[image: C:\Users\андрей\Downloads\20250407_074256.jpg]

	Автор
	Андреева Е.В., Войшева Н.Р

	Возрастная группа 
	3-7 лет

	Образовательная область 
	Речевое, коммуникативное и физическое развитие

	Цель и задачи
	Цель: сенсорное развитие детей
Задачи: развивать мелкую моторику, учить анализировать тактильные ощущения, развивать воображение, эмоциональную сферу, расширять словарный запас, закреплять знания о фруктах и овощах, закреплять знания о цвете, оказывать стимулирующее и расслабляющее воздействие 

	Материалы
	Вязальные нитки разных цветов, различный наполнитель (нут, гречка, синтепон и др.)

	Описание вариантов игровых заданий
	[image: C:\Users\андрей\Downloads\20250423_090103.jpg]Игра на соотнесение с деревянной картинкой или карточкой, нахождение «такого же» овоща в корзине с пластмассовыми макетами овощей

Игра на понимание и удержание инструкции + ориентация в пространстве
[image: C:\Users\андрей\Downloads\20250423_090331.jpg]«Положи морковь в кастрюльку, картошку в сковородку, а помидор в тарелку. Свёклу положи между кастрюлькой и сковородкой»

Игра «Разложи по цвету» На заранее приготовленное сенсорное поле детям предлагается разложить овощи по цвету и его оттенкам, так свёкла оказывается на красном поле, потому что подходит по оттенку 
Игра «Разложи по форме» Необходимо разложить тактильные овощи на карточки разных форм, соотнося наиболее похожие по форме
[bookmark: _GoBack]Игра «Угадай, что внутри» Ребенок наощупь отгадывает наполнитель овоща, находит похожие






image1.png
wuma C

Dslllepsas

A

PAIOGTH

)
%
&
N
@




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




